
 
 

 

        

 

Mei 2025 

Dag allemaal, 

De notaris heeft het bestuur erop gewezen dat 

wij, als in de statuten expliciet staat dat een 

bestuurder maximaal drie termijnen in totaal mag 

dienen. Dan is herbenoeming na de derde 

termijn niet meer mogelijk tenzij de statuten 

worden gewijzigd. 

Belangrijke punten in deze volgens de wet. De 

vereniging moet zich strikt aan de statuten 

houden. Als er een maximum van drie termijnen 

is vastgelegd, mag een bestuurder niet voor een 

vierde termijn worden herkozen. Dit geldt zelfs 

als de algemene vergadering unaniem voor 

herbenoeming stemt. De statuten gaan boven 

een besluit van de ALV. Dit geldt nu voor de 

secretaris en de voorzitter, deze zijn in 2023 en 

2024 door de algemene ledenvergadering 

unaniem voor de vierde termijn herkozen.  

Zij zijn nu wettelijk geen bestuurslid meer. 

Daarom heeft de vicevoorzitter aan de algemene 

vergadering gevraagd of Johan Flemminks Smid 

als dagvoorzitter de vergadering mocht leiden. 

Als de vereniging toch deze bestuurders wil 

behouden dan moet de vereniging eerst de 

statuten aanpassen. Dit laatste is al in gang 

gezet. Het getekende concept is al naar 

Senioren Brabant-Zeeland verzonden.  

In tegenstelling tot wat er in de circulaire van 

april stond over de herverkiezing van Johan 

en Nellie zal er een nieuwe vergadering 

uitgeschreven worden als wij definitief bericht 

ontvangen hebben van dhr. Stephan 

Vermeulen secretaris van Senioren Brabant-

Zeeland 

Johan Flemminks Smid. 

 

Nieuwe leden 

Dhr. G. en Mevr. L. Slegers-Althuizen 

 

 

 

 

Wij heten u van harte welkom en hopen u in 

de toekomst bij onze activiteiten te mogen  

ontmoeten.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goed om te weten: 

De naam van onze bankrekening is nog steeds  

KBO-Brouwhuis NL57RABO 0154 50 53 82 

Colofon circulaire Senioren Brouwhuis 

Redactie Nellie van Paassen-Verstappen  

 Johan Flemminks Smid 

 Ans Vulders-van Bree 

 Theo Kersten 

Kopij info@senioren-brouwhuis.nl 

 o.v.v. kopij circulaire 

 

Senioren  Brouwhuis 

Wijken Brouwhuis-Rijpelberg-Dierdonk 

Secretariaat Bruhezerweg 23 

 5704 CM  Helmond 

 Mob. 06 51952856 

Email info@senioren-brouwhuis.nl 

Website www.senioren-brouwhuis.nl 

Bankrekening  NL57RABO 0154 50 53 82 

 

Ledenadministratie tel. Mob. 06 51952856 

E-mail info@senioren-brouwhuis.nl 

 

mailto:info@senioren-brouwhuis.nl
mailto:info@senioren-brouwhuis.nl
http://www.senioren-brouwhuis.nl/
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Programma 2025 

De geplande data kunt u al noteren in uw 

agenda 2025. 

03 mei   Korte dagtocht         

08 juni   Boeremèrt (1e Pinksterdag) 

22 juni Amusementsmiddag in de Brem 

16 juli  Excursie oesterzwammen  

16  aug  Lange dagtocht?? 

04  sep  Lange fietstocht  

07 sep  Rommelmarkt de Brem  

03 okt  Dag voor de ouderen 85plussers 

22 okt  Vrijwilligersactiviteit  

02 nov  Rommelmarkt in de Loop 

23 nov  Amusementsmiddag de Brem  

20 dec  Kerstviering de Loop  

 

Extra mededeling  

Uitje met de Museum Plus Bus op dinsdag 26 

aug. De bus brengt ons naar Museum Cobra 

in Amstelveen. Uitgebreide informatie in de 

volgende circulaire eind mei. 

 

Onze wekelijkse activiteiten 

o Dinsdagochtend Internationaal dansen in 

de Brem 10.30 uur 

o Dinsdagmiddag Biljarten in de Brem 13.00 

uur 

o Dinsdagmiddag Koersballen in de Loop 

13.30uur 

o Woensdagochtend Meer bewegen voor 

Ouderen in de Loop 10.00 uur 

o Donderdagochtend Wandelen 

aanmelden bij Cees Senders tel.: 

0492 513335 of 06 27412308 

Fietsen 

De fietsgroep is gestart op 

maandagmiddag. Iedereen fietst op 

eigen verantwoordelijkheid. 

De belangstelling is zo groot dat wij 

momenteel weer een reservelijst hebben. 

 

Door deel te nemen aan bovenstaande 

activiteiten kunnen leden elkaar beter leren 

kennen en sociale contacten versterken onder 

het genot van een kopje koffie of drankje. De 

bijeenkomsten zijn erg gezellig en je hoort 

ergens bij en voorkomt eenzaamheid. 

Kom eens kijken bij deze activiteiten en doe 

mee. Bewegen is goed voor u! 

Korte dagtocht 3 mei 

Vertrektijden zijn gewijzigd. Alle 

deelnemers hebben hierover al een 

bericht ontvangen. De bus staat om 7.15 

uur bij de kerk. Vertrek 7.30 uur in 

Brouwhuis bij de kerk, daarna bij het 

Station Deltaweg. Boottocht Maastricht-

Luik met bezoek aan het moderne station 

Guillemins en het oude historisch centrum van 

Luik. Dagindeling: om 9.15 uur inschepen 

boot Maastricht: mooie vaartocht over de 

Maas met onderweg passeren van sluizen. 

Tijdens deze tocht worden wij getrakteerd op 

koffie/thee met vlaai en later een goede 

koffietafel. Tijdens deze mooie tocht over de 

Maas passeren we de sluizen. Rond 12.00 

aankomst in Luik. Daar bezoeken we  het 

moderne station Guillemins en het historische 

centrum van Luik. Rond 18.00 uur zijn we via 

een deels toeristische route weer terug in 

Brouwhuis.  

➔Aanmelden is niet meer mogelijk.  

 

 

Boeremèrt 2025  

Op 1ste Pinksterdag 8 juni wordt 

het centrum van Brouwhuis weer 

ingericht met De Boeremèrt. De 8 

deelnemende verenigingen 

verzorgen met hun vrijwilligers deze dag. 

Onze taak is om de bezoekers welkom te 

heten bij de ingangen, een prettige middag te 

wensen en met de bussen klaar staan om de 

vrijwillige bijdrage te promoten.  

Een groot deel van de opbrengst van de 

Boeremèrt Brouwhuis komt direct ten goede 

aan de verenigingen! Dan kunnen wij weer wat 

extra’s voor u organiseren. Doet  u ook mee?  

 

 
De Boeremèrt in Brouwhuis: daar moet je zijn om 

te zien, voelen en proeven hoe het vroeger was en 
hoe het in de toekomst zal zijn! 
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Amusementsmiddag op zondag 22 juni 

Deze amusementsmiddag in De Brem is voor 

iedereen toegankelijk. Houdt u ook van een 

gezellige middag? Vanaf 13.30 uur is de zaal 

open. Vanaf 14.00 uur wordt u verwelkomd 

met gezellige muziek 

van The Golddiggers. Zij 

spelen zowel dans- als 

achtergrondmuziek met 

een aangenaam volume. 

Het repertoire bestaat uit 

nummers van de jaren 60 en 70 die veelal 

meerstemmig worden gezongen. 

Deze middag wordt u gratis aangeboden. 

Breng gerust uw vriend of vriendin mee. Er zijn 

geen kosten aan verbonden. 

 

 

16 juli Excursie Oesterzwammen 

KWEKERIJ van Lieshout aan de 

Straatsebaan 6 5757 PX in Liessel. 

Vervoer op eigen 

gelegenheid met 

de auto of fiets. 

Het is ± 15 km.  

Om 13.45 uur is het samenkomst en verzamelen  

op het terrein van de kwekerij. De kosten voor  

deze verzorgde excursie zijn € 7.50 p.p. Deze  

excursie kan alleen doorgaan als wij met min.  

20 personen zijn. Aanmelden kan tot 5 juli bij  

het secretariaat, 06 51952856 of via  

info@senioren-brouwhuis.nl  

Na aanmelding dit bedrag overmaken op  

NL57RABO 0154 50 53 82 t.n.v. KBO-Brouwhuis  

m.v.v. lidnummer en 16 juli Oesterzwammen.  

📅 Programma: 

☕ 14.00 uur – Ontvangst met koffie, thee en 

een koekje 

📢 14.10 uur – Presentatie over ons bedrijf 

🌱 15.00 uur – Rondleiding door de teeltcellen 

🥢 15.30 uur – Proeverij: geniet van onze 

oesterzwam-bitterballen! 

🛍️ 15.45 uur – Mogelijkheid om onze verse en 

diepvriesproducten te kopen.  

Zoals Verse oesterzwammen 

Diepvriesproducten zoals hamburgers, 

worstenbroodjes, saucijzenbroodjes, 

bitterballen en kroketten – allemaal op basis 

van oesterzwammen! 

 

 

Paasbrunch in De Loop zondag 13 april 

47 personen konden aanschuiven aan de 

mooie ingedekte tafels in kleurige paassfeer.  

Wethouder Marita van Lierop was daarbij 

aanwezig.  

Lekkere soep en een heerlijk pasteitje werden 

geserveerd.  En natuurlijk de eitjes mochten 

niet ontbreken, die samen met diverse 

zoetwaren de tafel sierden. Daarbij werden 

nog gevarieerde schalen aan broodjes en 

krentenbrood met een grote diversiteit aan 

beleg de tafels gevuld. Te veel om op te 

noemen. Na afloop ging iedereen met een goed 

gevulde maag naar huis. Het was een gezellige 

middag met een dankjewel aan de organisatie 

en De Loop want die zorgde dat iedereen kon 

genieten. 

mailto:info@senioren-brouwhuis.nl
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Algemene Leden Vergadering  

23 april in de Loop 

De vergadering werd bezocht door 

59 leden. Iedereen werd koffie met 

cake aangeboden. De vicevoorzitter 

Theo Kersten, opende de vergadering en 

verwelkomde alle aanwezigen. 

Hij gaf een korte toelichting op de huidige 

situatie naar aanleiding van de 

statutenwijziging en tevens het verzoek om 

Johan Flemminks Smid tijdens deze 

vergadering als gastvoorzitter te benoemen. 

De vergadering gaat hiermee akkoord. Johan 

nam de microfoon en accepteerde zijn rol en 

gaf verdere uitleg over de situatie. 

Het aanwezige erelid Piet Meulendijks werd 

welkom geheten. De andere ereleden en een 

aantal leden hadden zich afgemeld. Daarna 

werden de notulen van 17 april 2024 en 30 

oktober 2024 vastgesteld.  

Het jaarverslag 2024 werd vastgesteld.  

De Financiën 2024 werden besproken en 

goedgekeurd met dank aan Willy en Nellie. De 

begroting 2025 (met nieuwe codes) werd 

toegelicht door Willy. De contributie 2026 

voor de leden werd vastgesteld op €25.00. 

De penningmeester stelde namens het 

bestuur voor om de contributie voor de 

gastleden te verhogen naar € 15.00.   

Deze verhoging werd door de vergadering 

aangenomen en vastgesteld.  

Namens de Kascommissie sprak Theu 

Cuijpers de goedkeuring uit. Joop de Graaf 

stopt na drie jaar kascontrole, aan hem werd 

als dank een attentie aangeboden. Voor de 

nieuwe kascommissie 2025 zijn Regina 

Senders-van Veghel, Theu Cuijpers en 

Annette Kuypers-Niessen. Als reserve lid heeft 

Wim van Doorn zich aangemeld.  

De vergadering verleende het bestuur 

decharge voor het gevoerde beleid.  

De penningmeester deelde mee dat 

automatische incasso aangevraagd wordt. 

 

In de korte pauze 

brachten de 

dames  

“Dubbel Trubbel”  

vrolijke acts en 

zang ter gehore.  

 

Na de pauze stonden de statuten ter 

goedkeuring en het uittreksel van de 

vergadering met de goedkeuring om de heer 

Stephan Vermeulen als gevolmachtigde de 

statuten bij de notaris te wijzigen en opnieuw 

vast te stellen bij notariële akte.  

De vergadering ging hiermee akkoord en het 

formulier werd getekend. 

Het bestuur bestaat uit vijf personen die 

rechtsgelding bevoegd zijn om te tekenen en 

2 personen die momenteel niet bevoegd zijn 

om te tekenen. Om voor hen de 

rechtsbevoegdheid weer te activeren zal een 

nieuwe vergadering uitgeschreven worden. 

Dit kan echter pas na de vastlegging statuten 

door de notaris. 

Daarna zullen Johan Flemminks Smid en 

Nellie van Paassen-Verstappen in een 

volgende algemene vergadering benoemd 

worden als rechtsgeldige bestuurders.  

Na dit agendapunt kwamen de  

bestuursverkiezingen aan de orde. Er waren 

geen nieuwe kandidaten bij het secretariaat 

ontvangen. De vergadering gaf de 

goedkeuring om bij acclamatie te stemmen. 

Tom van Diejen werd herkozen voor de derde 

termijn en Willy van Stiphout voor de tweede 

termijn. Enkele mededelingen werden gedaan 

door Johan, zoals het beleid samenwerking 

derden, de gemeente, de LEVgroep, Jibbplus 

en andere stichtingen en groepen. Ook zijn er 

contacten gelegd met de wijkvereniging 

Dierdonk.  

Samenwerking bevordert de sociale contacten 

en is belangrijk voor iedereen.   

Van de rondvraag werd geen gebruik gemaakt 

en de vergadering werd gesloten.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daarna  maakte “Dubbel Trubbel” er nog een 

gezellige en amusante middag van.  

Om 17.00 uur gingen we wat eten. Iedereen 

genoot van de 2 soepjes, broodje kroket en 

de lekkere gesmeerde boordjes. De 

gezelligheid bleef tot het einde.  
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Stichting VBOH voor ouderen  

Heeft u hulp nodig? Denk 

daarbij aan bijvoorbeeld hulp 

bij het invullen van uw 

belastingformulier, een 

Vrijwillige Ouderen Adviseur 

of WMO-cliëntondersteuning. 

Stuur dan een mailtje naar info@vboh.nl 

of bel 0492-792392. 
 

Belastingservice 

De belastingservice is er voor alle senioren van  

55 jaar en ouder met een laag inkomen. Wij  
hanteren de inkomensgrens die ook geldt voor 

de zorgtoeslag. De kosten voor deze 

belastingservice bedragen € 12,- per 

huishouden. De belastingservice voor ouderen 

helpt ook bij het aanvragen van de zorg- of 

huurtoeslag.  
 

Clientondersteuners 

In de Wet maatschappelijke ondersteuning 

(Wmo) is geregeld dat iedereen die met een 

hulpvraag naar de gemeente gaat, recht heeft 

op gratis onafhankelijke cliëntondersteuning. 

De cliëntondersteuner helpt u daarbij! 
 

Vrijwillige ouderenadviseurs 

Onze samenleving verwacht vandaag de dag 

een grote mate van zelfredzaamheid. Dat geldt 

ook voor ouderen, die daarom zo lang mogelijk 

zelfstandig blijven wonen. De meeste ouderen 

willen dat ook.  
 

Senioren Brabant-Zeeland 

https://www.kbo-brabant.nl 

Telefonisch te bereiken via 073 6444066 

De Ons is ook online via www.onsmagazine.nl 

 

De VBOH-kortingslijst bij de middenstand in 

de gemeente Helmond is niet meer actueel. 

 

Op de website van  Senioren Brabant-Zeeland 

staan diverse andere aanbiedingen vermeld, 

zoals Ons Ledenvoordeel;  

Kortingen bij Centraal Beheer;  

Zorgverzekeringen CZ, VGZ en Zilveren kruis  

 

 

Valpreventie 

Veilig bewegen in en om uw huis 

Bent u 65 jaar of ouder en woont u nog thuis 

in Helmond? Neem deel aan het gratis 

valpreventieprogramma en blijf langer fit, 

zelfstandig thuis wonen én genieten van het 

leven. Zelfstandig wonen en onbezorgd de 

dagelijkse dingen blijven doen, zoals een 

boodschapje, een rondje fietsen of een 

familiebezoek. Dat willen we allemaal. 

Naarmate we ouder worden, kan dit steeds 

lastiger worden. Een goede gezondheid helpt 

hierbij. 

Waarom meedoen? 

U kunt de dagelijkse activiteiten langer blijven 

doen; u werkt aan een betere spierkracht; 

conditie en evenwicht; U wandelt en beweegt 

met meer zelfvertrouwen; U leert nieuwe 

mensen kennen; Het aantal valincidenten 

vermindert. 

Informatiebijeenkomst valpreventie 

Tijdens de informatiebijeenkomst Valpreventie 

krijgt u informatie over allerlei onderdelen die 

invloed kunnen hebben op vallen. De 

onderdelen die besproken worden, zijn: risico’s 

in en rondom het huis, medicijngebruik, een 

juiste houding, goed schoeisel en een 

verantwoorde voedingskeuze. Daarnaast 

wordt u gevraagd om over een Smartfloor, een 

vloer met sensoren te lopen, die registreert 

hoe u loopt. Vervolgens gaat een 

fysiotherapeut met u in gesprek over uw 

eventuele valgeschiedenis en valangst. De 

uitkomsten van de loopoefening en het 

gesprek met de fysiotherapeut geven een 

inschatting of u een verhoogd valrisico heeft 

en of één van de valpreventieprogramma’s 

voor u geschikt is. Deelname aan het 

programma is gratis, maar bovenal nuttig en 

gezellig! Deelnemen: Meld u aan 

voor één van de 

informatiebijeenkomsten bij u in 

de wijk. Daar krijgt u informatie 

over valpreventie en een 

screening op valrisico.  

In Parkzicht Dierdonk op 29 sept of 6 okt. van 

15.00 – 17.00 uur 

In De Brem Rijpelberg 23 of 30 sept. van 

15.00 – 17.00 uur 

In de Zonnesteen Brouwhuis 1 of 8 okt. van 

15.00 – 17.00 uur Aanmelden kan op 

www.jibbplus.nl/valpreventie of per 

telefoon 0492 347071 

mailto:info@vboh.nl
https://www.kbo-brabant.nl/
http://www.onsmagazine.nl/
http://www.jibbplus.nl/valpreventie
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